
         調和ＳＨＣ俱楽部 　1 月　スケジュール（アリーナ・校庭）　2025年度
備　　　考
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アリーナＢ Gゴルフ　8時30分～10時30分
校庭 ソフトボール　10時30分～12時30分
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アリーナＡ 健全育成　9時～12時半
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＊年末年始施設休業期間　12/29(月)～1/3(土) ★送風なし ★送風あり 　   ⇒祝日
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Ｊr.テニス　Ⓟ 剣道　Ⓟ チアダンス
バドミントン　Ⓟ

卓球　Ⓟ
FC調和 健全ソフト

19 20 21

小バドミントン　Ⓟ
バドミントンⓅ

インディアカ（シ）
16:45

FC調和

小バスケット　Ⓟ バスケットⓅ

Gゴルフ ソフトボール FC調和

FC調和 健全ソフト

インディアカ　Ⓟ

FC調和 健全ソフト

16:45

ソフトバレー　Ⓟ
フロアボール　Ⓟ

バレー(男)　Ⓟ

Ｊr.テニス　Ⓟ 剣道　Ⓟ チアダンス
バドミントン　Ⓟ インディアカ　Ⓟ

卓球　Ⓟ ネオホッケー　Ⓟ

小ネオホ&ミニフロア Ⓟ フロアボール　Ⓟ

ソフバ(小)　 卓球　Ⓟ

学校使用
(PTAサークル)

ドッヂビー

卓球　ⓅバドミントンⓅ

Ｊr.テニス　Ⓟ 剣道　Ⓟ チアダンス
バドミントン　Ⓟ

卓球　Ⓟ ネオホッケー　Ⓟ

16:45

フロアボール　Ⓟ

ソフバ(小)　 卓球　Ⓟ

学校使用
(PTAサークル)

Gゴルフ FC調和

小バスケット　Ⓟ バスケットⓅ

バドミントンⓅ 卓球　Ⓟ バスケット　Ⓟ
ソフトバレー　Ⓟ

小ネオホ&ミニフロア Ⓟ フロアボール　Ⓟ

フロアボール　Ⓟ
バレー(男)　Ⓟ

インターンシップ チアダンス
バドミントン　Ⓟ インディアカ　Ⓟ

卓球　Ⓟ ネオホッケー　Ⓟ

16:45

小バドミントン　Ⓟ
バドミントンⓅ

インディアカ（シ）
16:45

ソフバ(小)　 卓球　Ⓟ

学校使用
(PTAサークル)

Gゴルフ ソフトボール FC調和

FC調和 健全ソフト

剣道　Ⓟ 卓球　Ⓟ

ネオホッケー　Ⓟ

小バスケット　Ⓟ バスケットⓅ

16:45

小バドミントン　Ⓟ
バドミントンⓅ

インディアカ（シ）

フロアボール　Ⓟ

16:45

小ネオホ&ミニフロア Ⓟ フロアボール　Ⓟ

卓球　Ⓟソフバ(小)　

学校使用
(PTAサークル)

インディアカ　Ⓟ

ドッヂビー
ソフトバレー　Ⓟ
バスケット　Ⓟ

小バドミントン　Ⓟ
バドミントンⓅ

インディアカ（シ）

バスケットⓅ

フロアボール　Ⓟ卓球　新春スポーツ交流大会　　 9～19時 

バレーボール　新春スポーツ交流大会　　9時～18時

小ネオホ&ミニフロア
 Ⓟ

市内教員研修会～16：15

16:30
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